
たこ焼・・・・・・・・5個
ネギ・紅しょうが・・・少量

5分　

タコ焼きをいつもと違う味で
食べられます。

小口切りにしたネギをたこ焼にのせて電子レンジでチンする。1.

お好みの濃さにしためんつゆをかけ、紅しょうがをのせる。2.

料理名：      

調理時間・おすすめポイント

材料

お名前：U・Mさん

タコ焼明石焼風

作り⽅

レンチンですぐ食べられて便利。

CO･OPたこ焼

使⽤したCコレ商品

お気に入りの理由

めんつゆ・・・・・・適量


