
 

 

 
 
 
〇参加人数  会場の定員の半分まで、もしくは使用施設の新しい生活 

様式に沿った定員基準内とします 
（お子さんの人数も会場定員の対象とします） 

〇開催時間  1時間半以内（長くても2時間で終了） 
 
〇マスクは必ず着用します 
 

 

 

 

開催前にやっていただくこと 

① 参加受付時に、当日の体温と体調不良の自覚症状（家族含む） 

を確認し、用紙に記入します 

（自覚症状がある方は、感染予防のため参加をお断りします） 

 

② 会場に入る前に手洗いもしくはアルコールで手指消毒します 

 

 

 

 

 

① 座席をはじめ人との間隔は、「１ｍ以上、できれば約２ｍ」 

を確保します 

（親子参加の場合、親子で一緒の席に座るのはＯＫです） 

② 1時間に1回 窓を開けて換気します 

（窓がない場合はドアを開けます。席間隔が十分に確保できない場合は、 

30分に1回を目安） 

③ 換気・休憩時に、できる限りドアノブなどをアルコール消毒 

します 

④ 「調理・試食」「大きな声を出す・呼気が激しくなる運動」 

や「託児」は見合わせます 

⑤ 飲物は、ふた付きのものを提供あるいは参加者に 

持参いただきます 

・夏季の屋外企画では熱中症リスクがあるため人と２ｍ以上を確保できる場合マスクを外せます 

◎開催前にやっていただくこと 

◎開催時の注意事項 

発熱の症状がある場合は 
参加できません 
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