
　
お
か
や
ま
コ
ー
プ
は
地
産
地
消
や
産
直
を
推
進
、
耕
畜
連
携
や
循
環
型

農
業
を
応
援
し
、
県
内
産
の
卵
や
牛
乳
・
米
な
ど
く
ら
し
に
身
近
な
商
品

の
利
用
を
通
じ
、
生
産
者
と
消
費
者
が
連
携
し
て
の
地
域
農
業
活
性
化
や

環
境
保
全
な
ど
に
も
取
り
組
ん
で
い
る
。
ま
た
、
家
畜
の
エ
サ
と
し
て
飼

料
用
米
・
飼
料
用
稲
（
Ｗ
Ｃ
Ｓ
）
の
活
用
に
力
を
入
れ
、
食
料
自
給
率
向

上
を
推
進
し
て
い
る
。
さ
ら
に
行
政
と
連
携
し
、
子
ど
も
た
ち
に
料
理
や

農
作
業
を
通
じ
て
食
の
大
切
さ
を
教
え
る
食
育
活
動
に
も
取
り
組
ん
で
い

る
。
今
回
は
、
こ
れ
ら
お
か
や
ま
コ
ー
プ
が
進
め
て
い
る
食
育
の
活
動
と

食
料
自
給
率
向
上
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
の
話
題
を
紹
介
す
る
。

　飼料用米

は、国が栽

培を促して

いる新規需

要 米 の 一

つ。円安で

価格が上昇

している輸

入飼料の代替になるほ

か、水田の有効活用や食

料自給率向上といった利

点がある。また、万が一

の食料難の際には主食用

に容易に作付けを変更で

きる点がメリットで、食

料の安全保障上の効果も

期待されている。

　飼料用稲（ＷＣＳ＝ホ

ールクロップサイレー

ジ）も水田の有効利用が

できる点や

連作障害が

少ない点、

牛がよく食

べる点など

が メ リ ッ

ト。輸入飼

料の高騰で

国産飼料との価格差が縮

まり、価格競争力も期待

できるため注目が高まっ

ている。

♪
こ
だ
わ
り
の
商
品
♪

　
お
か
や
ま
コ
ー
プ
の
「
こ
だ
わ
り

育
ち
商
品
」
は
生
産
者
と
産
地
が
明

確
で
、
か
つ
飼
料
や
投
薬
な
ど
肥
育

方
法
が
明
確
、
組
合
員
と
生
産
者
の

交
流
が
可
能
―
と
い
っ
た
特
徴
が
あ

る
。
「
お
か
や
ま
育
ち
」
は
県
内
産

直
品
と
県
内
生
産
物
を
原
料
と
し
た

商
品
だ
。

　
９
月

日
に
コ
ン
ベ
ッ
ク
ス
岡
山

（
岡
山
市
北
区
大
内
田
）
で
開
か
れ

る
お
か
や
ま
コ
ー
プ
の
ハ
ッ
ピ
ー
フ

ー
ド
パ
ー
ク
で
は
、
こ
れ
ら
の
商
品

を
試
食
す
る
こ
と
が
可
能
。
同
コ
ー

プ
の
宮
本
紀
子
理
事
は
「
ぜ
ひ
私
た

ち
の
自
慢
の
商
品
を
味
わ
っ
て
ほ
し

い
」
と
呼
び
掛
け
て
い
る
。

朝食の大切さを学ぶ企画でサンドイッチを作る児童ら

わが家の簡単バランス朝ごはん
＜材料＞

・炊きたてごはん

・もずく三杯酢

・サラダえび

炊きたてごはんにもずくを

混ぜ、サラダえびをのせるだ

け。簡単で豪華な一品です。

バナナフリッタ－
＜材料＞

・バナナ

・てんぷら粉ｏｒホットケ－

キミックス

　　　　バナナに天ぷら粉かホット

　　　ケ－キミックスをつけて、油

　　　で揚げます。

瀬
戸
内
市
の
教
育
フ
ァ
ー
ム
で
キ
ャ
ベ
ツ
の
苗
を
植
え
る
子
ど
も
ら

　
岡
山
県
で
は
、
「
岡

山
県
食
の
安
全
・
食
育

推
進
計
画
」
を
策
定
し

「
食
を
通
じ
た
健
康
な

人
づ
く
り
、
地
域
づ
く

り
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
①
人
と
人
を
つ
な
ぐ
（共

食
を
通
じ
た
家
族
や
友
人
と
の
絆
等
）
、
②
健
康

な
体
を
つ
く
る
（
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
朝
食

を
毎
日
食
べ
る
等
）
、
③
豊
か
な
心
を
育
む
（
「い

た
だ
き
ま
す
」
や
「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」
な
ど
の
感

謝
の
気
持
ち
等
）
の
３
つ
の
柱
を
基
本
に
食
育
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
食
育
は
、
私
た
ち
行
政
と
県
民
の
皆
さ
ん
と
お

か
や
ま
コ
ー
プ
を
は
じ
め
と
す
る
関
係
団
体
な
ど

と
が
連
携
し
て
取
り
組
む
こ
と
が
大
切
で
す
。
皆

さ
ん
も
一
緒
に
岡
山
県
の
食
育
を
盛
り
上
げ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

　
お
か
や
ま
コ
ー
プ
は
行
政
と
連
携
し
、
食
べ
る
こ
と
の
大
切
さ

や
農
業
の
大
切
さ
な
ど
を
学
ぶ
食
育
に
力
を
入
れ
て
い
る
。
岡
山

県
が
今
年
策
定
し
た
「
岡
山
県
食
の
安
全
・
食
育
推
進
計
画
」
に

基
づ
い
て
進
め
る
「
食
を
通
じ
た
健
康
な
人
づ
く
り
、
地
域
づ
く

り
」
と
連
動
し
、
お
か
や
ま
コ
ー
プ
は
「
た
べ
る
・
た
い
せ
つ
活

動
『
朝
食
を
食
べ
よ
う
』
」
を
展
開
。
組
合
員
か
ら
募
っ
た
「
わ

が
家
の
簡
単
バ
ラ
ン
ス
朝
食
」
や
栄
養
価
が
高
く
朝
食
で
人
気
の

バ
ナ
ナ
を
使
っ
た
朝
食
の
レ
シ
ピ
を
広
報
紙
な
ど
で
紹
介
、
話
題

と
す
る
こ
と
で
「
こ
ん
な
朝
食
を
食
べ
さ
せ
た
い
」
な
ど
の
声
に

つ
な
が
っ
て
い
る
。

　
ま
た
、
岡
山
県
の
「
お
か
や
ま
食
育
推
進
協
賛
事
業
」
の
一
つ

と
し
て
８
月

日
、
倉
敷
市
で
小
学
生
と
保
護
者
が
朝
食
の
大
切
さ

を
学
ぶ
企
画
「
作
っ
て
み
よ
う
　
学
ん
で
み
よ
う
　
朝
ご
は
ん
」
を

開
催
。

人
の
参
加
者
が
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
作
り
を
通
じ
て
朝
食
の
大

切
さ
を
学
ん
だ
。
参
加
し
た
倉
敷
市
の
小
学
６
年
・
川
上
唯
奈
さ
ん

は
「
勉
強
し
た
こ
と
を
友
達
に
も
教
え
て
あ
げ
た
い
。
家
で
も
朝
ご

飯
を
作
っ
て
み
る
」
と
話
し
て
い
た
。

　
こ
の
ほ
か
、
同
月

日
に
は
中
国
四
国
農
政
局
が
呼
び
掛
け
る
、

農
林
漁
業
の
体
験
を
通
じ
て
食
と
農
業
へ
の
関
心
を
深
め
る
「
教
育

フ
ァ
ー
ム
」
の
協
賛
事
業
と
し
て
、
瀬
戸
内
市
で
キ
ャ
ベ
ツ
の
植
え

付
け
を
実
施
。
約

人
が
用
意
さ
れ
た
キ
ャ
ベ
ツ
の
苗
を
一
本
一
本

丁
寧
に
植
え
付
け
て
い
た
。
母
親
と
一
緒
に
参
加
し
た
岡
山
市
東
区

の
小
学
２
年
・
木
下
知
優
さ
ん
は
「
自
分
の
作
っ
た
キ
ャ
ベ
ツ
を
早

く
食
べ
て
み
た
い
」
と
に
っ
こ
り
。

　
ほ
か
に
も
、
通
信
型
食
育
サ
ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
た
べ
る
＊
た

い
せ
つ
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
」
に
２
０
０
７
年
か
ら
取
り
組
ん
で
お
り
、

こ
れ
ま
で
に
５
歳
か
ら
小
学
６
年
生
ま
で
の
子
ど
も
計
５
１
１
人

が
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
事
を
と
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ん
だ
。

　
国
は
、
食
料
・
農
業

・
農
村
基
本
計
画
に
よ

り
、
平
成

年
度
の
カ

ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
で
の
食

料
自
給
率

％
（

年

度

％
）
、
飼
料
自
給
率

％
（
同

％
）
を
目

標
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
を
推
進
し
て
い
ま

す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
飼
料
用
米
・
稲
へ
の
取
り
組

み
は
、
飼
料
増
産
・
水
田
や
耕
作
放
棄
地
の
有
効

活
用
・
耕
畜
連
携
の
推
進
に
よ
る
国
産
飼
料
に
立

脚
し
た
畜
産
の
確
立
の
観
点
か
ら
も
重
要
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
お
か
や
ま
コ
ー
プ
が
推
進
し
て
い
る
地
産
地
消

や
循
環
型
農
業
の
活
動
は
こ
の
よ
う
な
観
点
か
ら

も
非
常
に
重
要
な
取
り
組
み
で
あ
り
、
今
後
と
も

期
待
し
て
い
ま
す
。

飼
料
用
米
配
合
の
飼
料
で
育
て
た
鶏
の
「
コ
ー
プ
産
直
こ
め
た
ま
ご
」
は
好
評

　
世
界
的
な
人
口
増
加
の
影
響
で
将
来
の
食

料
不
足
が
懸
念
さ
れ
て
い
る
。
穀
物
の
国
際

価
格
（
参
考
＝
農
林
水
産
省
Ｈ
Ｐ
の
「
穀
物

等
の
国
際
価
格
の
動
向
」
）
は
上
昇
傾
向
に

あ
り
、
日
本
で
は
飼
料
価
格
の
高
騰
の
問
題

も
深
刻
化
し
て
い
る
。

　
そ
こ
で
問
題
解
決
の
一
助
に
と
、
お
か
や

ま
コ
ー
プ
は
輸
入
飼
料
に
頼
ら
な
い
農
業
と

畜
産
業
の
連
携
「
耕
畜
連
携
」を
推
進
中
だ
。

岡
山
県
産
の
飼
料
用
米
や
飼
料
用
稲
（
Ｗ
Ｃ

Ｓ
）
を
専
用
飼
料
と
し
て
、
提
携
す
る
岡
山

県
内
の
畜
産
農
家
に
供
給
。
こ
れ
に
よ
っ
て

生
産
さ
れ
た
食
品
を
オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド

で
提
供
し
て
い
る
。

　
こ
の
飼
料
用
米
・
稲
の
使
用
推
進
は
、
単

な
る
輸
入
飼
料
の
代
替
策
で
は
な
く
、
地
域

農
業
・
畜
産
業
の
活
性
化
や
地
産
地
消
商

品
の
普
及
な
ど
を
通
じ
、
食
料
自
給
率
向
上

を
進
め
る
と
と
も
に
、
地
元
の
自
然
環
境
保

全
ま
で
考
え
て
い
る
点
が
特
徴
。
飼
料
用
米

・
稲
を
家
畜
に
食
べ
さ
せ
、
そ
の
家
畜
の
糞

を
良
質
の
た
い
肥
に
し
て
飼
料
用
米
・
稲

を
育
て
る
と
い
う
サ
イ
ク
ル
を
つ
く
り
、
循

環
型
農
業
を
地
元
に
根
付
か
せ
る
狙
い
も
あ

る
。

　
飼
料
用
米
は
、

年
度
か
ら
導
入
さ
れ
た

農
業
者
個
別
所
得
補
償
制
度
で
栽
培
が
薦
め

ら
れ
て
い
る
新
規
需
要
米
の
一
つ
。
お
か
や

ま
コ
ー
プ
は
県
内
で
生
産
さ
れ
る
飼
料
用
米

の
約

％
（

年
産
）
を
確
保
し
、
輸
入
ト

ウ
モ
ロ
コ
シ
な
ど
の
代
わ
り
に
飼
料
に
配
合

し
て
使
っ
て
い
る
。
初
年
度
の

年
産
は

㌧
、

年
産
は
９
５
０
㌧
、

年
産
は
１
５

５
０
㌧
、

年
産
は
２
２
７
０
㌧
と
年
々
増

加
。
最
初
は
豚
の
飼
料
へ
の
配
合
か
ら
ス
タ

ー
ト
し
、
そ
の
後
、
卵
用
の
鶏
や
牛
、
肉
用

鶏
へ
と
拡
大
し
た
。
岡
山
県
の
水
稲
耕
作
面

積
は
５
年
間
で
５
０
０
㌶
増
加
し
た
（
全
農

お
か
や
ま
調
べ
）
。

　
飼
料
用
米
・
稲
を
使
っ
た
食
品
は
「
コ
ー

プ
産
直
こ
め
た
ま
ご
」
「
コ
ー
プ
お
か
や
ま

豚
」
「
コ
ー
プ
お
か
や
ま
牛
」
と
し
て
、
「こ

だ
わ
り
育
ち
商
品
」
と
「
お
か
や
ま
育
ち
商

品
」
の
ダ
ブ
ル
ブ
ラ
ン
ド
で
提
供
。
飼
料
用

米
を
使
っ
た
「
コ
ー
プ
岡
山
産
若
鶏
」
も

年
度
に
は
「
こ
だ
わ
り
育
ち
商
品
」
化
さ
れ

る
予
定
だ
。

　
こ
れ
ら
産
直
・
地
産
地
消
商
品
に
力
を
入

れ
、
組
合
員
へ
安
全
・
安
心
で
お
い
し
い
食

品
を
提
供
す
る
こ
と
で
、
地
域
経
済
の
発
展

に
貢
献
す
る
試
み
を
お
か
や
ま
コ
ー
プ
は

年
か
ら
強
化
し
て
い
る
。
飼
料
用
米
・
稲
の

活
用
も
、
よ
り
「
安
全
・
安
心
」
を
組
合
員

に
提
供
す
る
た
め
の
方
策
の
一
つ
。
生
産
者

の
顔
や
飼
料
な
ど
生
産
環
境
が
見
え
る
商
品

づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
で
、
お
か
や
ま
コ
ー

プ
は
地
域
の
暮
ら
し
を
応
援
し
て
い
る
。

（ ２５ ） 〔全面広告〕
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